
MATERNANTE OU FEMINISANTE?

CHRONIQUES EPISTOLAIRES de Sylvie Le Brize le 8 octobre 2008.

NE MATERNONS PAS LES LEADERS : ça ne marche pas.

Bonjour les Universelles, unies vers celles qui font du 9.

Avant de boucler mes valises ce jour pour quitter les miens 20 jours et m'envoler vers le 

Québec, j'ai le goût de vous glisser quelques mots.

Je lis ça et là dans le club que vous : 

prenez du recul…,

n'êtes pas en phase..., 

admirez ce que vous voyez passer...,

êtes larguées..., 

n'apportez plus rien…, 

ne voulez pas partir du club…,  

êtes admiratives du travail qui se fait…, 

êtes hors jeu..., 

êtes engluées dans votre vieux travail…

Afin de faire grandir en beauté et en énergie notre belle co-création: ENTREPRISES & 

COURANTS  D'ELLES  et  riches  de  nos  expériences  des  2  années  passées,  il  était 

absolument indispensable que nos documents de communication soient créés bien plus 

tôt que les autres années et c'est presque fait. Notre designer préférée s'envolait vers des 

aventures lyonnaises. Il nous fallait tout son talent avant qu'elle ne croule sous le boulot et 

sa licence en alternance. Typhaine et moi  quittons nos actions pour le club ce soir, pour 

aller à Montréal.  Marie-Pierre prend le relais pour taper les plannings de conférences. 

Nous les bouclons aujourd'hui, ce soir ou cette nuit. Nous dormirons un jour ! Il faudra 

encore des yeux pour les corrections. Nous voyons que c'est absolument indispensable 

que les correctrices ne soient pas celles qui tapent les textes. Avec l'expérience des 2 

années précédentes, nous voyons très bien aussi que les rétro-plannings, imprimerie des 

documents sont  beaucoup plus longs que nous le  pensons:  allers-retours,  corrections, 

délais, imprimeries, distribution dans le club, diffusion... à gogo.



Vous  vous  sentez  larguées  ?  Effectivement,  sur  ces  points,  MES  AMIES,  VOUS  

L'ÊTES.  !!!!!  Celles  qui  le  pensent  bien  sûr  et  ça  n'a  totalement  aucune  espèce 

d'importance  !  Vous  n'aviez  que  pour  consigne de  donner  vos  conférences 

commerciales... 

Les relais arriveront plus tard. Nous sommes une équipe de sportives de haut niveau de 

relayeuses.

TANT QUE VOUS N'ETES PAS LARGUEES DANS VOS PROJETS PERSONNELS ET 

PROFESSIONNELS, j'en suis ravie.

Sachez quand même qu'à force de prendre certains reculs dans nos propres vies, nous  

finissons par tomber de la falaise! Regardons chacune une seule chose pour nos vies 

personnelles.

"Quelle excuse je me donne pour ne pas passer à l'action... ?" 

Faisons  notre  auto-diagnostic.  Cela  peut  aider  à  avancer  et  créer  une  vie  pleine  et 

satisfaisante. Pas une demi-vie où la priorité est quelqu'un d'autre que nous même, alors 

que ce quelqu'un d'autre ne nous met pas en priorité dans sa vie. Nous le paierons en 

beaucoup  d'amertume  en  d'autres  temps.  J'aime  beaucoup  ces  phrases  qui  me 

permettent de renouveler mes engagements et de ne pas perdre de vue mes caps!

Disons que j'ai eu une conscience précoce "jour de mes 30 ans" de ma mortalité. Je ne 

voudrais pas me réveiller morte en me disant : j'ai vécu une vie que je ne voulais pas 

étriquer,  sans envergure.  J'ai  fais l'autruche.  Je me suis  mentie  à moi-même. J'ai  été 

complice. Je n'ai pas fait mes chantiers mais ceux des autres. Je n'ai pas créé ce que je 

voulais créer. J'ai fait ma Pénélope, j'ai attendu Ulysse 20 ans ! L'horreur !

PHRASES OUTILS

"Ça sert qui et quoi que je n'agisse pas ?"

"Ça sert qui et quoi que j'agisse?" 

LA VIE, C'EST JUSTE UNE BALANCE

C'est juste une balance la vie, c'est simple ! Nos choix ne sont jamais sans incidence sur 

l'estime que nous portons de nous-même sur notre énergie, notre santé, notre prospérité, 

nos destinées et la qualité de nos relations, de nos amitiés, et de nos amours.



Chacune de nous a toujours le choix de vivre : 

petit ou grand,

médiocre ou beau,

lâche ou courageuse,

en -"rôlée" ou identifiée,

maternante ou féminisante,

soumise ou créative,

conforme ou innovante,

obéissante ou espiègle.

Ne laissons pas les autres, le monde, peser sur nos vies car là, c'est sûr, nous sommes 

fichues : C'est trop lourd!

Faisons en sorte que vos enfants, neveux, jeunes qui nous côtoient, que nous formons 

soient fiers, admiratifs de nous sur tous les plans. Qu'ils aient envie d'être et d'aimer être. 

Soyons des modèles d'adultes positifs.

Sachez juste que tout ce que je vous écris est un PROGRAMME DE VIE VIVANTE... 

Nous  pouvons  COMMENCER  DES  MAINTENANT  afin  de  SORTIR  DE  NOS 

CONDITIONNEMENTS.  CERTAINES  D'ENTRE  NOUS  ONT  UNE  RÉÉDUCATION 

INTENSIVE A S'OFFRIR EN ORDONNANCE! Je me mets dedans mes amies...

J'ai d'ailleurs un sketch exutoire pour le salon. Il faut bien que je me soigne aussi! 

Amitié et rires.

Sylvie


